
It is safe and 
recommended to 
see your dentist 

for a cleaning and 
exam before your 

baby is born.

Eat a balanced diet 
and limit sugary foods 
and drinks. Remember, 

you are eating and 
brushing for two!

As a Medi-Cal 
member, you are 
covered during 

pregnancy and 12 
months after the 

birth of your baby.

Medi-Cal Covers Dental  
During Pregnancy
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Keeping your teeth and gums healthy is one of 
the most important things you can do during 
your pregnancy. It is also an important part of 
keeping your baby healthy.

For more information on covered services, how to 
keep your baby’s mouth healthy, or to find a dentist 

near you, visit SmileCalifornia.org.

•	 Exam*
•	 X-rays
•	 Teeth cleaning
•	 Fluoride varnish
•	 Fillings
•	 Tooth removal

•	 Emergency services
•	 Root canals
•	 Crowns
•	 Partial and full dentures
•	 Denture relines
•	 Scaling and root planing

*Every six months for members under the age of 21, every 12 months for 
members over the age of 21. More exams allowed when medically necessary.

Medi Cal Dental provides the following free services 
during pregnancy:



Es seguro y 
recomendado 

visitar a su dentista 
para una limpieza 
y examen antes de 
que nazca su bebé. 

Consuma una dieta 
balanceada y limite 
alimentos y bebidas 

azucarados. Recuerde, 
¡usted está comiendo y 
cepillándose por dos!

Como miembro de 
Medi-Cal, usted tiene 

cobertura durante 
el embarazo y 12 

meses después del 
nacimiento de su bebé.

Medi-Cal Cubre Servicios Dentales 
Durante el Embarazo
Mantener sus dientes y encías saludables es una 
de las cosas más importantes que usted puede 
hacer durante el embarazo. También es una parte 
importante para mantener a su bebé saludable. 

Para más información sobre los servicios cubiertos, cómo 
mantener la boca de su bebé saludable, o para encontrar un 

dentista cerca de usted, visite SonrieCalifornia.org.

•	 Examen*
•	 Radiografías
•	 Limpieza dental
•	 Barniz de fluoruro
•	 Empastes
•	 Coronas

•	 Extracción de dientes
•	 Servicios de emergencia
•	 Rebase de dentadura postiza
•	 Tratamientos de conducto radicular
•	 Dentaduras postizas parciales y completas
•	 Escalamiento y cepillado de la raíz 

*Cada seis meses para miembros menores de 21 años, cada 12 meses para miembros mayores de 21 años. 
Se permiten más exámenes cuando sea médicamente necesario.

Medi-Cal Dental ofrece los siguientes servicios 
gratis durante el embarazo:
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